
管理者 様へ 

【中予地区研修受講申込書】 

『気持ちの良い排泄を考える』 

～高齢者の便秘を防ぎ、腸内環境を整える方法～                

講師： 川上 貴正 氏 

増田病院 医師 

※開催時期の県内発症状況により開催中止があり得ますのでご了承ください。 

リモート開催の場合は、日程が延期になる場合もございますので、合わせてご了承ください。 

■日 時：令和３年１２月２２日（水）19：00～21：00 

■場 所：テクノプラザ愛媛 テクノホール 

(松山市久米窪田町 337番地)   

■参加人数：50名  

（感染拡大防止のため、先着順として人数を制限させていただきます） 

■受 講 料：会員一人 1,000 円 （非会員一人 2,000円） 

 

・当日はマスク着用でお願い致します。発熱等体調不良の方は、参加をご遠慮頂きますようお願い

致します。 

                                                 

     

 

                                          

 

事業所名 （ 会員 ・ 非会員 ） 

連 絡 先 (ＴＥＬ) (ＦＡＸ) 

氏 名  

氏 名  

講師の方への質問などがありましたら、ご記入ください。 

 

※締め切り： 12月 17日(金)  

＜送 付 先＞ 

ＦＡＸ：０８９-９８９-２５５７ 

一般社団法人 愛媛県地域密着型サービス協会事務局 

 

ＦＡＸ受付確認印   希望する （確認印が必要な場合のみ○印をつけてください。） 

町内環境も大切ですが、今回は腸内環境について、とっても為になるお話をしていただきます。 

認知症の症状は体調と密接な関係があるといわれています。そこで今回は、健康維持のために 

即実践できる腸内環境づくりと、その仕組みについて一緒に学びましょう！ 

多数のご参加をお待ちしております！             （今回の担当：藤岡、河本） 

※駐車場に限りがあります。 

乗り合わせて来られるか、

公共交通機関をご利用く

ださい。 


